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2023年5月
デイ・ショート・ナイトケアメニュー

DC新聞
（ﾊﾟｿｺﾝ入力）

＆
句会

憲法記念日 みどりの日 土曜デイケア

アミュプラザ

こどもの日

クロスワード

人生ゲーム
佐藤さんの

エクササイズ
健康チェック 塗り絵

※コロナウイルスの流行状況によって、プログラムが変更となる場合もございます。ご了承ください。

季節の創作

100ピン
ボーリング

引き続き、密閉、密集、密接の「三密」を避け、手
洗い・手指消毒やマスク着用を徹底する等、感染症
対策をしっかり行っていきましょう。　　　またデ
イケアだけでなく、ご自宅でも、検温、風症状の有
無等、チェックをお願いします。

紙相撲
（夏場所）

カラオケ ボッチャ

健康チェック

ＤVD鑑賞
（るろうに剣心）

佐藤さんの
エクササイズ

トライアル
ショッピング

6月の計画 カラオケ

ナイトケア

ナイトケア


